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Regard sur les aidants :
APA/Aide sociale/aménagement du logement, des solutions existent pour aider vos proches a
financer le maintien a domicile.

Comment aider un proche lorsqu’il perd de son autonomie ? Cette question est au coeur des
préoccupations de bon nombre de personnes que l'on regroupe communément sous
'appellation d’'« aidants familiaux ».

Conscient de ces difficultés, le CLIC (Centre Local d’Information et de Coordination) du Pays de
Vannes a mis en place un groupe de travail, réunissant tout un ensemble d’acteurs de la
gérontologie, désireux d’améliorer le quotidien de cette part grandissante de la population. Suite
a une réflexion commune, le CLIC a souhaité réaliser une action a destination des aidants
familiaux afin d'informer le public sur les principales aides financiéres existantes permettant de
financer un maintien a domicile.

En effet, face a la multitude des aides financieres et a leurs spécificités, il n’est pas toujours
facile de savoir vers qui se tourner. Beaucoup peuvent se sentir démunis alors méme qu'’ils sont
déja fragilisés par la situation que connaissent leurs proches.

Une journée d’information ouverte a tout public se tiendra le :

Jeudi 25 mars 2010 de 14 h 00 a 18 h 00
A I'amphithéatre du Lycée Notre-Dame Le Ménimura V. annes

Les points abordés lors de cette rencontre seront les suivants :

- L’APA et l'aide sociale a domicile : Intervention d’'un représentant du Conseil Général.
- L'aide a 'aménagement du logement : Intervention d’'un membre de I'équipe d’ALCAT 56.

A cette occasion, aidants et professionnels pourront échanger autour d’un moment de
convivialité en profitant d’une exposition créée par le CLIC et intitulée « Regards croisés sur la
vieillesse. »

NB : Préinscription auprés de Melle DORSO au secrétariat  du CLIC au 02.97.47.93.97 ou
par mail a : secretariat.clic@pays-vannes.fr




